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Seguridad alimentaria

El acceso físico y económico a suficientes alimentos inocuos 

y nutritivos para satisfacer las necesidades nutricionales de 

las personas y sus preferencias alimentarias, a fin de llevar 

una vida activa y sana

AccesoDisponibilidad Uso Estabilidad



MARCO DE REFERENCIA DE LA ALIMENTACION Y 

SEGURIDAD ALIMENTARIA

1. El 43.9% de la población mexicana sufre algún tipo de 

inseguridad alimentaria (CONEVAL, 2013)

2. El 24.9% de la población tiene carencia por acceso a 

la alimentación

3. La carencia por acceso aumenta al 33.5% en 

municipios rurales (Censo de Población y Vivienda 

2010)
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Pescado y productos marinos Otra carne

Carne de cerdo Carne de vaca

Carne de aves de corral Leche y huevo

Contribución relativa de diferentes productos al suministro per cápita diario 

de proteína de origen animal en la dieta de la población Mexicana

Fuente: Elaboración propia con base al último registro disponible correspondiente al año 2011, (FAO, 2014)
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Producción nacional (PN)

Producción nacional (PN) y consumo aparente (CA) de principales

productos pecuarios, productos de la pesca y acuicultura, en México.

Fuente: Elaboración propia con base en INEGI (2013), SIAP (2013), y CONAPESCA (2012)
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Estabilidad



7 Objetivos sectoriales

33 Estrategias

252 Líneas de acción



Objetivos

1. Conocer y aprovechar de manera sustentable el capital natural 

que soporta los sectores de la pesca y la acuacultura

2. Impulsar estratégicamente el desarrollo de la acuacultura 

sustentable

3. Desarrollar estratégicamente los mercados interno y externo, 

y fomentar el consumo nacional incluyente de productos 

pesqueros y acuícolas

4. Fortalecer el sistema institucional y el marco legal para la 

gestión sustentable de los recursos pesqueros y acuícolas del 

país



Objetivos

5.Fortalecer las capacidades humanas y organizacionales de 

los sectores de la pesca y la acuacultura

6.Potenciar el rol de la pesca y la acuacultura en la 

seguridad alimentaria y el desarrollo socioeconómico rural

7.Ordenar y vigilar de manera integral y sustentable la pesca 

y la acuacultura



3. Desarrollar estratégicamente los mercados interno y externo y fomentar el 
consumo nacional incluyente de productos pesqueros y acuícolas.

3.1 Fomentar el consumo interno de los productos 
de la pesca y acuacultura

3.1.1 Mejorar la disponibilidad de los productos 
nacionales como resultado del incremento en la 

producción nacional, mejores redes de distribución y 
desarrollar proyectos de valor agregado

3.1.2 Difundir el valor nutricional de productos 
pesqueros y acuícolas, 

3.1.3 Incidir en que todos los segmentos de 
mercado sean competitivos, fortaleciendo o 

incidiendo en la gestión de tarifas por pago de 
derechos, energéticos, impuestos, y prestaciones 

laborales.

3.2.1 Diseñar un Programa Nacional de Redes de 
Frío para la industria acuícola y pesquera artesanal

3.2.2 Desarrollar estratégicaente infraestructura de 
post-producción.

3.2.3 Promover la habilitación de vías de 
comunicación seguras a los núcleos de unidades de 

producción y procesamiento-transformación.

3.2.4 Fortalecer la gestión de recursos para la 
distribución de energía eléctrica de calidad en los 

núcleos de unidades de producción acuícola

3.2 Consolidar el mercado interno para corregir los 
desequilibrios de la balanza comercial.

3.1.4 Promover la creación de mayor número de 
centros de abasto en diferentes entidades.

3.2.5 Generar censos actualizados de unidades de 
producción acuícola (UPA), instalaciones de 

proceso, acopio, distribución, puntos de venta, entre 
otros, incluyendo un “Registro Nacional de Industria”3.1.5 Impulsar la generación de infraestructura, 

equipamiento y posible financiamiento para la 
operación acuícola por región. 3.2.6 Desarrollar estudios de mercado para 

pescadores ribereños y pequeños productores 
acuícolas. 



6. Potenciar el rol de la pesca y la acuacultura en la seguridad alimentaria y el 
desarrollo socioeconómico rural.

6.1 Contribuir a la disminución de la inseguridad 
alimentaria y nutricional en las comunidades 

pesqueras y rurales del país.

6.1.1 Fortalecer el Proyecto Estratégico de 
Seguridad Alimentaria (PESA) con proyectos con 

componentes pesqueros y acuícolas, y en las 
comunidades rurales,  etnias, y a través de grupos 

conformados por mujeres

6.1.2 Crear indicadores de productividad del sector 
para medir su contribución a la seguridad 

alimentaria.
6.1.3 Promover proyectos con cultivos mixtos y/o 

complementarios.

6.1.4 Fomentar la capacitación para hacer un uso 
integral de los productos y subproductos derivados 

de las actividades acuícolas y pesqueras.

6.1.5 Fomentar la resiliencia de las comunidades a 
través del diseño de proyectos ecosistémicos, 

incorporación de servicios turísticos, 
gastronómicos, venta de productos locales con 

valor agregado con equidad de género.

6.2.1 Crear indicadores de sostenibilidad biológica, socioeconómica y 
de productividad para medir el desempeño de la actividad pesquera y 
acuícola, que consideren la integración del pescador y acuacultor en 

las cadenas productivas.

6.2.2 Promover junto con otras dependencias federales que los 
productores acuícolas y pescadores ribereños se inscriban en los 

Programas  de Protección Social. 

6.2 Reforzar mediante políticas públicas 
diferenciadas, el impacto socioeconómico de 

actividades y proyectos pesqueros y acuícolas.

6.2.3 Promover incentivos a la generación de empleos en la cadena 
productiva del sector acuícola y pesquero, en áreas rurales y 
comunidades indígenas como parte del valor del distintivo de 

responsabilidad social.

6.2.4 Fortalecer el Programa de Capitalización al Sector Pesquero y 
Acuícola para apoyar proyectos integrales de asociatividad en zonas 
costeras con aptitudes para el desarrollo de actividades pesqueras y 

acuícolas integrales.

6.2.5 Incentivar la inversión del sector privado en proyectos productivos 
integrales que generen empleos y resilencia en las comunidades 

costeras.

6.1.6 Fortalecer la generación de fuentes de 
ingresos sostenibles para mujeres y grupos 

vulnerables

6.2.6 Reforzar el apoyo a los programas orientados a proyectos 
sociales para regularizar las concesiones acuícolas, de ZOFEMAT y 

resolutivos de impacto ambiental.



6. Potenciar el rol de la pesca y la acuacultura en la seguridad alimentaria y el 
desarrollo socioeconómico rural

6.1 Contribuir a la disminución de la inseguridad 
alimentaria y nutricional en las comunidades 

pesqueras y rurales del país.

6.2 Reforzar mediante políticas públicas 
diferenciadas, el impacto socioeconómico de 

actividades y proyectos pesqueros y acuícolas.

6.2.7 Promover la generación de esquemas para 
otorgar becas escolares a los estudiantes de las 
comunidades rurales, pesqueras o etnias, que 

estén integrados en proyectos productivos en sus 
comunidades.

6.2.8 Privilegiar el apoyo a empresas incluyentes 
de género y grupos vulnerables dedicadas a dar 

valor agregado a subproductos acuícolas y 
pesqueros.

6.2.9 Fortalecer el desarrollo de capacidades de 
las niñas y mujeres indígenas, adultas mayores, y 

mujeres que son cabeza de familia para 
desarrollar actividades relativas al sector.

6.1.7 Reafirmar acciones para incrementar la 
participación de las mujeres rurales en proyectos 

productivos de alimentos básicos.

6.1.8 Garantizar que los esquemas de programas 
alimentarios incorporen a niñas y mujeres 

embarazadas.


